TRƯỜNG MẦM NON HOA CÚC


THỰC ĐƠN TUẦN 35
Thời gian: Từ ngày: 04/5-5/5/2023.
	Thứ/ngày
	Bữa sáng
	Bữa trưa
	Bữa xế
	Bữa chiều

	Thứ  2, 3, 4

01, 02, 03/05/2023
	Nghĩ Lễ: Giổ Tổ Hùng Vương  10/03, Ngày Giải Phóng Miền Nam 30.4 
         Ngày Quốc Tế Lao Động 1.5


	Thứ  5
04/05/2023
	- Cháo sườn heo đậu đỏ
- Sữa bột: Grow plus
	 - Cơm

-  Mặn: Cá lóc ướp chiên sả nghệ

- Canh: Khoai mỡ tím thịt nạc

	- Dưa hấu

	- Lẫu bò - mì trứng 
 

	Thứ 6

05/05/2023
	- Bún riêu cá thác lác, cần tây, cà chua, giá, me, rau thơm 
- Sữa bột: Grow plus 
	- Cơm

-  Mặn: Xúc xích kho ức gà 

- Canh: Súp rau củ thịt nạc   

	  -  Bánh bông lan 
	 - Nui sao thịt nạc trứng cút nấm rơm, cà rốt, rau xà lách 



           Duyệt của PHT.BT
                                                                      Người xây dựng thực đơn
